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1. EL MONO CHARLIE

Plaza Félix Huarte 7 - Degustaciones:

de martes a jueves de 19:30 a 22:30 h,,
viernes, sabado y domingo de 13:30 a

15 h. y de 19:30 a 22:30 h. Cerrado lunes.

e Jack esparragow

2. LAJUANA GASTROBAR
MENDEBALDEA

Benjamin de Tudela 42 (trasera)
Degustaciones: de 13:30 a 15:30 h. y de
19 a 22 h. Cerrado lunes manana.

e Que + Gilda da

3. CARAVINAGRE |
BAR GOURMET CAFE

(Hotel Maisonnave)

Nueva 20 - Degustaciones: de 12:30 a
15:30 h. y de 20:30 a 23:00 h. Cerrado
domingo noche y lunes todo el dia.

e iYa falta menos!
4. RESTAURANTE EL REDIN

Mercado 5 - Degustaciones: de lunes a
sabado de 12.30 a 15.30 h. Viernes y
sabado de 19:30 a 22:30 h. Cerrado
domingo.

e Lingote de bacalao skrei con
pil pil de hongos

5. IRUNAZARRA

Mercaderes 15 - Degustaciones: de 12:30
a 15:30 h. y de 19:30 a 22:30 h. Cerrado
lunes.

o [rati
6. BAR DON HILARION

Estafeta 56 - Degustaciones: de 12 a 15 h.
y de 19 a 22:30 h. Cerrado lunes.

o Mister potato
7. BAR LA GRANJA

Estafeta 71 - Degustaciones: de 12 a 15 h.
y de 19 a 21:30 h. Sdbado y domingo de
12a14:30 h.yde 19a22 h.

e Puerro in mare
8. CERVECERIA TXIRRINTXA

Estafeta 87- Degustaciones: de 11 a
14:30 h. y de 18:30 a 23 h.

e Mar de verduras en su nido
9. BAR MONASTERIO

Espoz y Mina 11 bajo - Degustaciones: de
12a15h.yde 19 a22:30 h. Lunes y
martes cerrado

e El cordero de la Puri
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10. BAR TXOKO

Plaza del Castillo 20 - Degustaciones: de
12a15h.y 19 a22:30 h.

e Falso ravioli y sorpresa

11. BAR CASINO ESLAVA

Plaza del Castillo 16 - Degustaciones:
de 12a 15 h.yde 19 a 22:30 h. Cerrado
lunes.

e Mister potato
12. BAR EL KIOSKO

Plaza del Castillo 14 - Degustaciones:
de 12a15h.y 19 a 22:30 h.

 Timba tropical
13. BAR BAVIERA

Plaza del Castillo 10 bajo - Degustaciones:

de 13:00 a 15:30 h. y de 20 a 22:30 h.
e Takoreja

14. GURE ETXEA

Plaza del Castillo 8 - Degustaciones: de
12a15h.y19a22h.

e shhh!!! potroa

15. CAFE IRUNA
Plaza del Castillo 44 bajo

Degustaciones: mananas de 13 a 15.30 h.

Sabado de 12 a 14:30 h. Tardes de 19.30
a 21:30 h. Jueves, viernes y sabado
hasta las 23 h.

e Entre pan y pan de gamba y
chipiron, changurro y mejillon

16. PATIO DE LAS
COMEDIAS

Comedias 12 - Degustaciones: domingo,
martes y miércoles de 12:30 a 16 h.

Jueves, viernes y sabado de 12:30 a 16 h.

y de 19 a 22 h. Cerrado lunes.
e BBQ fusion

17. BAR LA COMEDIA
Comedias 13 - Degustaciones: jueves de
19 a22:30 h. Viernesde 12 a 14:30 h. y
de 19a22:30 h. Sdbado de 12a 14 h. y
de 19 a 22:30 h. Domingo de 12 a

14:30 h. Cerrado domingo tarde, y lunes,
martes, miércoles y jueves (manana)

e Potopos
18. EZCABARTE CENTRO

Pozo Blanco 24-26 - Degustaciones: de
12:30 a 15 h. y de 20 a 22:30 h. Cerrado
lunes.

e Ezcabarte

19. BAR CASA OTANO

San Nicolas 5 - Degustaciones: de 13:00
a 15:30 h. y de 19 a 22:30 h. Cerrado lunes.

e Le llamaban Trinidad
(atun rojo Balfegd, salmon y laminas de

alcachofa sobre tosta crujiente) -

BODEGAS

20. BAR ULZAMA

San Nicolas 12 - Degustaciones: de 12 a
15 h. y de 19 a 22:30 h. Cerrado lunes.

e Viva San Faimin [MiReok
21. BASOKO TABERNA

San Nicolas 13 - Degustaciones: de 11 a
14 h. y de 19 a 21 h. Cerrado lunes.

e Solomillo de cerdo con
roquefort, viruta de piquillo y
crujientes

22. KATUZARRA

San Nicolas 34 - Degustaciones: de 12:30
a16:00 h. y de 19:30 a 23 h.

e Secreto marino -

BODEGAS

23. BASERRIBERRI

San Nicolas 32 bajo - Degustaciones: de
miércoles a sdbado de 12:30 a 15:30 h. y
de 20:30 a 22:30 h. Domingo de 12:30 a
15:30 h. Cerrado domingo tardes, lunes y
martes.

e Four-tunna stem amb tu

boliku
24. BEARAN BAR & ROOMS

San Nicolas 25 - Degustaciones: de 12:30
aléh.ydel1l9a23h.

e Txiscake

25. RESTAURANTE
LA VIEJA IRUNA

San Nicolas 40-42 - Degustaciones: de
12 a 16 h. y de 19 a 22 h. Cerrado lunes.

e Bocalacha

26. CAFET. ELIZALDE

(Casa Salinas)

San Nicolas 66-68 - Degustaciones: de
13 a 21:30 h. Viernes y sabado hasta las
22:30 h.

e Mantecadas salinas, 150 anos
de historia (pincho dulce)

27. PIC NIC

San Nicolas 72 - Degustaciones: de 12:30
a 14:30 h. y de 19:30 a 21:30 h. Cerrado
domingo tardes, lunes todo el dia.
Apertura martes a las 19 h.

e Saquito Picnic -

BODEGAS

28. TAQUERIA EL MARIACHI

San Gregorio 12 bajo - Degustaciones: de
13a 16 h.y de 19 a 22 h. Cerrado lunes.

e Tlaxkalli

29. BAR NUEVO ANAITA

Ciudadela 13 - Degustaciones: de martes
a sabado de 12 a 15 h. y de 19:30 a 21 h.
Domingo de 12 a 15 h. Cerrado lunes.

o Zerba-CK

Del 18 al 27
de marzo
de 2022

2022ko
martxoaren
18tik 27ra.

30. BAR INGLES
(Hotel Tres Reyes)

Jardines de la Taconera sn.
Degustaciones: de 18 a 23 h.

Cerrado lunes. El dia 25 de marzo no se
servira el pincho durante todo el dia.

e Mordorisco de ciervo

31. BAR REST.
HOTEL YOLDI

Avda. San Ignacio 11 (entrada c/Bergamin)
Degustaciones: de 11:30 a 14 h. y de 19

a 22 h. Cerrado domingo tarde.

e Mosaico de salmon marinado
y ahumado en barra

32. ERREJOTA

Plaza Principe de Viana 1
Degustaciones: martes, miércoles y
domingo de 13 a 15:30 h. De jueves a
sabado de 13 a 15:30 h. y de 19.30 a 23 h.
Cerrado lunes.

e Verdemar
33. GELTOKI

Avda. Conde Oliveto 6 (antigua estacion
de autobuses) - Degustaciones: martes

a sabado de 12 a 13:30 h. Viernes y
sabado de 19 a 21 h. Cerrado domingo.

o Pataborraja
34. LA MAR SALADA

Leyre 12 - Degustaciones: martes a
domingo de 13 a 15 h. y martes a

sabado de 19:30 a 22:30 h. Cerrado
lunes

o Txiparroz (¥)(previo aviso)
35. CHESTER & PISCO

Olite 8 - Degustaciones: domingo,
martes y miércoles de 13 a 15:30 h.
Jueves, viernes y sabado de 13 a 15:30
y de 19:30 a 22:30 h. Cerrado lunes.

e Huevo de dragon
36. DUCAL

Avda. Carlos III, 39 - Degustaciones: de
12al4h.ydel19a2lh.

e Gratinado de calabacin con
queso y tomate

37. RESTAURANTE

EL MERCA O
Tafalla 7 - Degustaciones: de 13 a 14 h.

y de 20 a 22 h. Cerrado domingo noche.

e Tubertxerri
38. LA BARRA DEL GOLOSO

Aoiz 12 bajo - Degustaciones: de 13 a 15 h.
y de 19:30 a 22 h. Domingo tarde cerrado.

e Txitxarron del norte -

BODEGAS

GANA UN CRUCERO POR EL MEDITERRANEO
DE 1 SEMANA PARA DOS PERSONAS CON

CONCURSO INSTAGRAM

BODEGAS

1- Sube una a Instagram con
un

indicando el nombre

SHOWCOOKING ONLINE

de los pinchos finalistas/galardonados
en la edicion de 2019.

En directo desde @@hostelerianavarra

39. REX CASA DE COMIDAS

Plaza de la Libertad sn - Degustaciones: de
martes a domingo de 13 a 13:45 h. Martes,
miércoles y jueves de 19:30 a 21:30 h.
Viernes y sabado de 20 a 21:30h. Cerrado
domingo tarde y lunes todo el dia.

e Empapada
40. AKARI GASTROTEKA

Avda. Cataluna 8, P2 bajo - Degustaciones:
de 12:30 a 14:30 h. y de 20 a 22 h. El sabado
26 de marzo no se servira el pincho durante
todo el dia.

e Keep kalm

AYEGUI
41. CAMPING IRATXE

Avda. Prado de Irache 14 - Degustaciones:
de lunes a jueves de 11 a 15 h. Viernes y
sabadode 1ll1al5h.yde19a2lh.
Domingo de 11 a 15 h.

e Bombodn de jabali con capas
de hongo y piquillo, salpicado
con crema de castanas

CORELLA
42. CAFE ES3

Plaza Espana 5 - Degustaciones: de 12 a
14:30 h. y de 18:30 a 22 h. Cerrado lunes y
martes.

e Bikilindron

LARRAGA

43. CASA PERICO

Ctra. Berbinzana 12 - Degustaciones: se
ofrecera el pincho los dias 19 y 20 de
marzo de 12 a 15 h. Cerrado lunes.

e Angelines
NOAIN

44. RESTAURANTE 99

(Hotel Ibis Styles Pamplona Noain)
Real s/n - Degustaciones: de 12 a 16 h. y de
19:30 a 22 h.

e El Corona de la Panceta
TAFALLA

45. NUEVO HOSTAF

Plaza de los Fueros 1 - Degustaciones:
viernes de 19:30 a 21:30 h. Sdbado de 13 a
14:30 h. y de 19:30 a 21:30 h. Domingo de
13 a 14:30 h. Cerrado miércoles.

e Pan con...
TUDELA

46. BAR JOSE LUIS
Muro 23 - Degustaciones: de 12:30 a 15 h.
y de 19:30 a 22 h. Cerrado miércoles.

e Pochas con borraja
47. E1 PATIO DEL REMIGIO

Gaztambide 2 - Degustaciones: de 20 a
22 h. Cerrado miércoles, jueves y
domingo.

¢ "Briochito”

SIN GLUTEN

BODEGAS

MARIDADO CON
MARCO REAL

VISITA PAMPLONA

PAMPLONA ES MUCHO MAS

AYUNTAMIENTO DE PAMPLONA

del pincho y el establecimiento.

Pamplona es el lugar ideal para disfrutar de la gastronomia navarra y al mismo tiempo
conocer la historia, la cultura y las tradiciones de la region mediante un paseo por sus
murallas renacentistas, sus tranquilos parques y su alegre casco antiguo. Descubre una
ciudad acogedora con una fuerte identidad, marcada por sus célebres fiestas de

San Fermin y por el paso del Camino de Santiago.

Lunes 21 marzo | 19:00 h.
IRUNAZARRA (Pamplona)
Plata

2- [Etiqueta en Instagram el
perfil de y

iunto con el hast
J el hasiag PAMPLONA ES MURALLAS

Declaradas Monumento Nacional y con mas de 5 kilometros de recorrido, las murallas
y la Ciudadela de Pamplona constituyen uno de los complejos militares renacentistas
mas interesantes y mejor conservados de Europa.

JIRCOREN

CRIANZA Sorteo de 5 lotes de 1 botella de

Marco Real Pequenas Produccio-
nes Chardonnay + Visita a Bode-
gas Marco Real.

Descubre la sala de los aromas y
cata de 3 vinos + aceite Belasco

PAMPLONA ES SAN FERMIN
Las fiestas de San Fermin, declaradas fiestas de Interés Turistico Internacional en 1980,
se celebran todos los arios del 6 al 14 de julio.

Lunes 21 marzo | 19:10 h.
NUEVO HOSTAF (Tafalla)
Bronce

PAMPLONA ES CAMINO
Situada en el Camino de Santiago, Pamplona es la primera ciudad en el peregrinaje
desde Roncesvalles.

PAMPLONA ES GASTRONOMIA

Pamplona y Navarra ofrece a quien la visita el sabor de antafio, porgue en esta tierra se
ha sabido conservar un recetario tradicional que se nutre de todos los productos que
proporciona el variado paisaje navarro.

Lunes 21 marzo | 19:20 h.

- |C NN /' Eﬁ EL MERCA O (Pamplona) PAMPLONA ES VERDE | | |
: J 1 J - . . La historia y el desarrollo de la ciudad ha llevado a construir una localidad repleta de
Acennism pE R - : - F| Nna l| sta zonas verdes y arboles, en la que se funden el patrimonio cultural y la naturaleza urbana.
UNA VARIEDAD FPARA LOS QUE SABEN ELEGIR ?AM‘PLQNA ES MUCHO MAS
M, IORN A . ASKOZ GEHIAGO DA
#Sema Na DelPI nChOZOZZ Proyecto desarrollado en colaboracion con

Ayuntamiento de Pamplona
www.pamplona.es/turismo
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» MUSICATA CON VINOS MARCO REAL
Cata de 4 vinos de alta calidad con musica en vivo.

Instructor de cata: Pedro Bujanda
Musico saxofonista: Fernando Sanchez

Dia: jueves 24 de marzo =
Horario: De 19:30 a 21:00 h.

Sede: Bar La Barra del Goloso (c/ Aoiz 12, Pamplona)
Precio: 18 €

Inscripciones: por whatsapp 687 212 112

Siguenos en las redes
#SemanabDelPincho2022

f /semanadelpincho
v /hostnavarra
o /hostelerianavarra

www.semanadelpincho . es
www. hostelerianavarra.com
www.navarragastronomia.com
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Sigue en directo la SEMIFINAL (29 marzo) y =
la FINAL (30 marzo) de la
SEMANA DEL PINCHO DE NAVARRA 2022
a través del canal de YouTube:
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www.youtube.com/123tvemosotravez
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