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Lurauto Navarra -

Hazte con la Pamplona-lrufia Card,
la tarjeta turistica oficial
de la ciudad de Pamplona-Irufia

A } lona.es/turismo/pi
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Proyecto desarrollado
en colaboracién con
Ayuntamiento de Pamplona

www.pamplona.es/turismo

Descarga la App
Pamplona - Iruia
y disfruta de todas
sus ventajas y de
nuestra ciudad
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1. El Bosquecillo
Taconera 5 (Trasera Hotel Tres Reyes) - Degustaciones: de 12:00 a
14:00 h.y de 19:00 a 21:00 h. Cerrado lunes.

- Etéreo Mecato
Alérgenos: soja y frutos secos

2. Caravinagre Bar Cafeteria

Nueva 20 - Degustaciones: martes, miércoles y domingo de 13:00 a
15:30 h. y de jueves a sabado de 13:00 a 15:30 h. y de 20:00 a 22:30 h.
Cerrado lunes.

- Fua que rabo!!! ) (previo aviso) MARCO REAL

Alérgenos: gluten, soja, lacteos, apio y sulfitos

3. Viva San Fermin Bar Rest.
Calceteros 4 Bajo - Degustaciones: de 12:00 a 16:00 h.y de 19:00 a
00:00h.

- Tronco de la Selva Irati MARCO REAL
Alérgenos: gluten, lacteos, sulfitos y altramuz

4. Irunazarra

Mercaderes 15 - Degustaciones: de 12:30 a 15:30 h. y de 19:30 a 22.30 h.
El lunes no se ofrece el pincho.

- Marytxer
Alérgenos: gluten, crustaceos, huevos, pescado, lacteos y moluscos

5. Maitagarri Asador

Mercaderes 16 - Degustaciones: de 11:00 a 23:00 h.
» Keba

Alérgenos: gluten, sésamo, lacteos y frutos secos



6. Whanau Smoke&Craftbeer

Curia 12 - Degustaciones de martes a viernes de 19:00 a 21:30 h.
Sabado de 12:30 a 14:00 h.y de 19:00 a 21:00 h. Domingo de 12:30 a

14:00 h. Cerrado lunes. RCOR
- Corzame al Ras (¥ MAV.MD;EE"L

Alérgenos: huevos, pescado, soja, lacteos, frutos secos, mostaza
Yy S€samo

7. Mesén De La Tortilla
Navarreria 12 - Degustaciones: de 12:00 a 14:00 h.y de 19:00 a 22.00 h.

- Patacon de langostino
Alérgenos: crustaceos, pescado y sulfitos MARCUREAL

8. Aldapa

Aldapa 1- Degustaciones: de 10:00 a 15:00 h. y de 19:00 a 22:00 h.
Cerrado: lunes, martes y miércoles.

- Aldapatxipi

Alérgenos: pescado, sulfitos y moluscos

9. Mesoén Pirineo
Estafeta 41 - Degustaciones: de 11:00 a 15:00 h. y de 19:00 a 23:00 h.
Cerrado miércoles.

- Chipiman ) (previo aviso) MARCO REAL

Alérgenos: gluten, crustaceos y pescado

10. Bar La Granja

Estafeta 71 - Degustaciones: de lunes a viernes 12:00 a 15:00 h.y de
19:00 a 2215 h.; jueves y viernes hasta las 22:30 h.; sabado de 12:00 a
14:00 h.y de 19:00 a 22:30 h.;domingo de 12:00 a 14:30 h.y de 20:00 a
22:15h.

. El susodicho 2.4 &) (previo aviso) MARCO REAL

Alérgenos: gluten, huevos, soja, lacteos y sulfitos



11. Cerveceria Txirrintxa

Estafeta 87 - Degustaciones: de 11:00 a 1430 h. y de 18:30 a 22:30 h.
- La terneray el pollo

Alérgenos: gluten

12. Café Con Sal

Juan de Labrit 29 - Degustaciones: de 12:30 a 15:00 h.y de 19:00 a
22:00 h. Viernes y sabados de 11:30 a 14:00 h.y de 19:00 a 22:00 h.
Domingo de 12:30 a 15:30 h. Cerrado lunes todo el dia, martes,
miércoles y domingo tarde.

- Genoveva

Alérgenos: huevos y lacteos

13. Bar Monasterio
Espoz y Mina 11 Bajo - Degustaciones: de 12:00 a 15:00h. y de 19:30 a

22.30 h. Cerrado: lunes y martes. RCORE
- 80 Monas dan para mucho ) (previo aviso) MA AL

Alérgenos: gluten, huevos, pescado, soja, lacteos, apio, mostaza y
sésamo

14. Bar Txoko
Plaza del Castillo 20 - Degustaciones: de 12:00 a 14:30 h. y 19:00 a 21.30 h.

- Txokotxotx MARCOREAL
Alérgenos: huevos y pescado

15. La Tasca De Don José

Plaza del Castillo 12 - Degustaciones: de lunes a jueves de 12:00 a
16:00 h.y 19:00 a 22:30 h. De viernes a domingo de 12:00 a 14:00 h.

y de 19:00 a 21:00 h.

- El Quinto Elemento

Alérgenos: gluten, crustaceos, huevos, pescado, soja, lacteos, sésamo,
sulfitos y moluscos



16. Bar Kiosko
Plaza del Castillo 14 - Degustaciones de 12:00 a 14:30 h. y 19:00 a

21.30 h.
- Kioscuacua MAREUREAL

Alérgenos: gluten y huevos

17. Bar Baviera

Plaza del Castillo 10 Bajo - Degustaciones: de 12:30 a 1530 h. y de
19:30 a 22:30 h.

- Paella frita

Alérgenos: crustaceos, pescado, moluscos y gluten

18. Café Irunha

Plaza del Castillo 44 Bajo - Degustaciones: de 13.00 a 1530 h y de
19:30 a 22:30 h.; sabado de 12:00 a 14.00 h.y jueves, viernes y sabado
hasta las 23:00 h.

- La mar de bien

Alérgenos: gluten, huevo, marisco, pescado y sulfitos

19. Bar La Comedia

Comedias 13 - Degustaciones: de 12:00 a 14:00 y de 19:00 a 22:00 h.
Cerrado domingo tarde y lunes.

- Gargamel &) (previo aviso)

Alérgenos: gluten, pescado vy lacteos

20. Pa Comeé Gastrobar Music

Comedias 12 - Degustaciones: de 11:30 a 14:00 y de 18:00 a 21:00 h.
Cerrado lunes.

- Explosién de sabores con chorizo de cochinillo

Alérgenos: gluten, huevos, soja y sulfitos



MARCO REAL

VINOS & BODEGAS

Combina un Marco Real con tu pinchoy
gana una visita a nuestra bodega

f X ©

@BodegasMarcoReal www.bodegasmarcoreal.com



21. Escalerica Centro

Pozo Blanco 23-26 - Degustaciones: de 12:00 a 1430 h.y de 19:00 a
23.30 h. Cerrado: lunes.

- San Fermin

Alérgenos: gluten y huevos

22. Bar Ulzama
San Nicolas 12 - Degustaciones: de 12:00 a 15:00 h. y de 19:00 a 22.30 h;
viernes y sabado hasta las 23:00 h.

- Malas lenguas MARCO REAL
Alérgenos: gluten, huevos, soja, lacteos y frutos secos

23. La Mandarra De La Ramos
San Nicolds 9 - Degustaciones: de 11:30 a 14:00 h. y de 19:00 a 21.00 h.

- Bacalahondoa
: co
Alérgenos: gluten, crustaceos, huevos, pescado y sulfitos MAEMWBEAL

24. Katuzarra Asador

San Nicolas 34-36 - Degustaciones: de 13:00 a 15:30 h.y de 19:30 a
23:00 h.

- Monkatu &) (previo aviso)

Alérgenos: gluten, huevos, pescado, soja, lacteos, mostaza, sésamo
v sulfitos

25. Baserriberri

San Nicolas 32 Bajo - Degustaciones de 12:30 a 15:30 h.y de 19:30 a
23.00 h. Domingo noche no se sirve el pincho.

- La anguila bombarded al pollo hasta dejarse la piel!
Es-pa-cial-mente Free palestine!!l

Alérgenos: gluten, huevos, pescado, cacahuetes, lacteos y

frutos secos



26. Bearan Bar & Rooms
San Nicolas 25 - Degustaciones: de 12:00 a 16:00 h.y de 19:00 a
22:30 h.

- Sandwich de nata MARCOREAL
Alérgenos: gluten, huevos, pescado y lacteos

27. Restaurante La Vieja Iruia
San Nicolas 40-42 - Degustaciones: de 13:00 a 15:30 h. y de 20:00 a

22:30 h.

- Euskaltxerri MARCUREAL

Alérgenos: gluten, huevos y soja

28. Bar Castillo De Javier

San Nicolas 50-52 - Degustaciones: de 12:30 a 15:00 h.y de 20:30 a
21:30 h.

- Alcachofas frescas con sus turrutacas
Alérgenos: huevos, lacteos y mostaza

29. Casa Paco
Rincon de San Nicolas 1- Degustaciones: de 11:30 a 14:30 h.y de
17:30 a 21:00 h. Cerrado lunes y domingo por la tarde.

- pelo, PACO, pata
Alérgenos: gluten y sulfitos MARCUREAL

30. Bar Gorriti
San Gregorio 14-16 Bajo - Degustaciones: de 13:00 a 15:00 h.y de
19:00 a 22:00 h. Cerrado lunes.

- Berenjena y queso cabra MARCO REAL
Alérgenos: gluten, huevos y lacteos



31. Bar Nuevo Anaita

Ciudadela 13 - Degustaciones: lunes a miércoles de 11:30 a 15:30 h.
y de 19:00 a 22:00 h; jueves a sabado de 11:30 a 15:30 h. y de 19:30 a
22:30 h.;domingo de 11:30 a 15:30 h. Cerrado domingo por la tarde.
- Bocado del mar

Alérgenos: gluten y lacteos MARCUREAL

32. Yoldi Bar Rest. Hotel

Avda. San Ignacio 11 - Degustaciones: de 11:30 a 14.00 h.y 19.30 a
22:00 h. Cerrado domingos a la tarde.

- La Limenfa del Yoldi

Alérgenos: gluten, crustaceos, huevos, pescado y lacteos

33. Errejota

Plaza Principe de Viana 1- Degustaciones: martes, miércolesy
domingo de 13:00 a 15:30 h.; de jueves a sabado de 13:00 a 15:30 h.
y de 19:30 a 23:00 h. Cerrado lunes.

- Marranito del cielo MARCOREAL
Alérgenos: crustaceos, huevos y lacteos s sneos

34. La Huerta De Chicha
Paulino Caballero 15 - Degustaciones: 11:00 a 13:30 h y de 19:30 a

21:00 h. Domingo noche no se sirve el pincho.
Alérgenos: gluten y sulfitos

35. Chester & Pisco

Olite 8 - Degustaciones: miércoles a domingo de 12:30 a 15:30 h;;
jueves a sabado de 12:30 a 15.30 h.y de 19.00 a 21:00 h. Cerrado lunes
y martes.

- Ostrasl!!! MARCOREAL
Alérgenos: gluten, huevos y lacteos



36. El Merca'o
Tafalla 5-7 - Degustaciones: de 13:00 a 14:00 h. y de 20.00 a 22:00 h.
Cerrado domingo noche.

- El Pringa’o MARCOREAL
Alérgeﬂos gluten VINOS & BODEGAS

37. La Barra Del Goloso
Aoiz 12 Bajo - Degustaciones: de 13:00 a 15:00 h.y de 20.00 a 22:30 h.
Cerrado domingo tarde y martes todo el dia.

- Rock & Beef RCOR
Alérgenos: gluten, lacteos y mostaza MAWMGE‘\L

38. Rex Casa De Comidas

Plaza de la Libertad s/n - Degustaciones: de 13:00 a 14:00 h.y de
19:30 a 21:30 h. Cerrado domingo tarde y lunes.

- PanVaca

Alérgenos: gluten, huevos y sulfitos

39. Akari Gastroteka

Avda. Cataluna 8 — P2 bajo. - Degustaciones: de 12:00 a 14:00 h.y de
19:00 a 21:00 h. Cerrado domingo.

- Txerri Bitxia MARBUREAL

Alérgenos: gluten, pescado y lacteos

40. Ayres Del Soto By La Vieja Iruna
Manuel Lopez Gonzalez 3 - Degustaciones: de 12:00 a 14:00 h.y de
19:00 a 21:00 h. Cerrado lunes.

- Piketa MARCO REAL
Alérgenos: gluten, lacteos y huevos



41. Guk Gastroteka

Avda. Cataluna 20 - Degustaciones: jueves, viernes y sabado de

13:00 a 16:00 h.y de 18:00 a 20:00 h. Cerrado lunes y domingo tarde.

- Roskiss

Alérgenos: gluten, crustaceos, huevos, pescado, lacteos, frutos secos,
sésamo y moluscos

42. Olio Pizza Bar

Plaza Félix Huarte 7 - Degustaciones: de martes a jueves de 12:00 a
14:00 h.; viernes a domingo de 12:00 a 14:00 h.y de 18:00 a 20:00 h.
Cerrado lunes.

- Ipurmami @ (previo aviso)

Alérgenos: gluten, pescado, lacteos y sésamo

43. Restaurante 29
Acella 2 - Degustaciones: de 11:00 a 22.00 h. Cerrado domingo.

- Huevo de dinosaurio RCOR
Alérgenos: crustaceos, huevos, pescado, lacteos, MAV,NMMEAL
sulfitos y moluscos

44, Tamaran

Canal 25 - Degustaciones: miércoles de 19:30 a 22:00 h.; jueves de
12:30 a2 15:00 h.y de 19:30 a 22:00 h.; viernes y sabado de 12:30 a
15:00 h.y de 19:30 a 22:30 h.; domingo de 12.30 a 15.00 h.

- Daditos

Alérgenos: gluten, huevos y lacteos



MARCO REAL

VINOS & BODEGAS

iiiSUPER SORTEO!!!

iii PARTICIPA Y GANA !l
3 LOTES DE 2 BOTELLAS DE MARCO REAL
+ VISITA 'Y CATA EN BODEGA

SIGUE ESTOS PASOS

/ SUBE UNA FOTO A INSTAGRAM CON UN PINCHO + UNA
COPA DE VINO MARCO REAL E INDICA EL NOMBRE DEL
’ PINCHO Y EL ESTABLECIMIENTO

#SEMANADELPINCHO24

; ! ETIQUETA A @BODEGASMARCOREAL'Y USA LOS HASHTAGS
#MARIDACONMARCOREAL

www.bodegasmarcoreal.com

f X ©

@BodegasMarcoReal




45. Casa Luisa Hotel Restaurante

San Lazaro 7 - Degustaciones: de domingo a jueves de 11:30 a 14:00 h.
Viernes y sabado de 11:30 a 14:00 h y de 19:30 a 21:30 h. Cerrado martes.
- Mediterraneo

Alérgenos: huevos, soja y lacteos

46. Camping Iratxe
Avda. Prado de Irache 14 - Degustaciones: de domingo a jueves de
11:00 a 15:00 h.; viernes y sabado de 11:00 a 15:00 h. y de 19:00 a 21:00 h.

- Pedacito de Tierra Estella / Lizarraldeko zatitxoa MARCO REAL

Alérgenos: huevos

47, Café Es3

Plaza Espana 5 - Degustaciones: miércolesy jueves de 12:30 a
14:00 h.; viernes a domingo de 12:30 a 14:00 h.y de 19:00 a 21.00 h.
Cerrado lunes y martes.

- Carri-es3 MARCOREAL
Alérgenos gluten VINOS & BODEGAS

48. La Hacienda Mutilva

Camino Labiano 47 - Degustaciones: de martes a sabado de 12:00 a
17:00 h.y de 19:00 a 22:00 h.; domingo de 12:00 a 17:00 h. Cerrado lunes.
- KoMarca360

Alérgenos: soja, lacteos y frutos secos



Puente La Reina

49, Garés Bar Rest.
Paseo de los Fueros 38 - Degustaciones: de martes a jueves de 19:30
a 21:30 h.; viernes a domingo de 12:30 a 1430 h. y de 19:30 a 21:30 h.

Cerrado lunes COR
. Per La Perla MAREAL

Alérgenos: gluten, crustaceos, huevos, pescado, cacahuetes, soja,
lacteos, frutos secos, mostaza, sulfitos y moluscos

50. Nuevo Hostaf
Plaza de los Fueros 1- Degustaciones: viernes de 19:30 a 21:45h.; sabado
y domingo de 13:00 a 14:45 h. Tardes no. Cerrado de lunes a jueves.

- Veinticuatro

Alérgenos: gluten, huevos, soja, lacteos, frutos secos y sulfitos

51. Bar José Luis

Muro 23 - Degustaciones: de 12:00 a 15:00 h. y de 19:00 a 22:00 h.
Cerrado miércoles

- Verduras3

Alérgenos: gluten

Villamayor de Monjardin

52. Restaurante Bodega Castillo de Monjardin

Villa Rellenada s/n - Degustaciones: de 11:00 a 17:30 h. Cerrado de
lunes a jueves.

- Parrillita

Alérgenos: gluten
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Sigue en directo la Semifinal (19 de marzo)
y la Final (20 de marzo) de la

Semana del Pincho de Navarra 2024

a través del canal de YouTube:

www.youtube.com/123tvemosotravez



MARCO REAL
Musicata con vinos Marco Real
Cata de 4 vinos, 1 pincho y musica de saxo en directo.
Instructor de cata: Pedro Bujanda
Musico saxofonista: Fernando Sanchez
Dia: jueves 14 de marzo = ,
Hora: de 20:00 a 21:30 horas 'MMM@
Lugar: Hotel Pamplona Catedral (¢/ Dos de Mayo 4 - Pamplona)
Precio: 21€ (incluye picoteo, cazuelica y la copa de regalo)
Inscripciones: por Whatsapp 687 212 112 (11€ Bizum —10€ in situ)

)

Showcooking online
de los pinchos finalistas/ganadores en la edicion 2023.

En directo desde:
@ @hostelerianavarra

Martes 12 marzo | 19:00 h.
- Akari Gastroteka (Pamplona)
~ . Oro

Martes 12 marzo | 19:10 h.
La Vieja Iruia (Pamplona)
Plata

Martes 12 marzo | 19:20 h.

- Café Iruna (Pamplona)
Finalista



Visita Navarra | Gobierno de Navarra

Navarra, Otro Turismo

Navarra es una de las comunidades autonomas espanolas con
mejores indicadores de calidad de vida.

NAVARRA ES GASTRONOMIA. Tenemos una oferta gastrondémica

con sabores tradicionales legados de nuestros antepasados y
mMaterias primas frescas de la mas alta calidad culinaria.

TIERRA DE CONTRASTES, NATURALEZA QUE EMOCIONA. Sienta
el contraste entre la Selva de Irati, el desierto de las Bardenas Reales
(Reserva de la Biosfera), los picos y los valles del Pirineo,

las ondulantes sierras de la Zona Media y las fértiles llanuras de
La Ribera.

R d @
Navarra ({:}} Nafarroa.

Erresuma

Subvencionado por Gobierno de Navarra -Nafarroako Gobernua
www.visitnavarra.es
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Visita Pamplona | Ayuntamiento de Pamplona
Pamplona es mucho mas

Pamplona es el lugar ideal para disfrutar de la gastronomia navarra
y al mismo tiempo conocer la historia, la cultura y las tradiciones de
la region mediante un paseo por sus murallas renacentistas,

sus tranquilos parques y su alegre casco antiguo.

Descubre una ciudad acogedora con una fuerte identidad,

marcada por sus célebres fiestas de San Fermin y por el paso del
Camino de Santiago.

PRMPLOoNA | Es MUCHO MAS
nasis, [ URN A . ASKOZ GEHIAGO DA

Proyecto desarrollado en colaboracién con
Ayuntamiento de Pamplona
www.pamplona.es/turismo



MARCO REAL

VINOS & BODEGAS

PRESENTE DURANTE LA SEMANA DEL

%0 7 —== SIGUENOS Y DISFRUTA
NUESTRA BODEGA Y
SUS VINEDOS

Combina un Marco Real con tu pinchoy .
gana una visita a nuestra bodega. E|.:;4:E|

Pide tu ticket de compra. Reserva en nuestra bodega N
y preséntalo. F%“ i
f X [=]Fft=tz

@BodegasMarcoReal www.bodegasmarcoreal.com
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